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Seminarinhalt

Die Hypnose, eine in ihrem Potenzial oft unterschétzte
Behandlungsmethode, kann auf schonende Art und
Weise tiefgreifende, therapeutisch erwiinschte Wirkung
entfalten.

Durch den verdnderten Bewusstseinszustand der Trance

eroffnet sich ein Zugang zum Unterbewusstsein und
den dort gespeicherten Informationen.

Termine

Anwendung der Hypnose bei Schmerzbehandlung
17.11.-19.11.2017

Unterrichtszeiten

Freitag 18:30 bis 21:00 Uhr
Samstag 09:30 bis 17:00 Uhr
Sonntag 09:30 bis 14:00 Uhr
Ort

IAPP Disseldorf, OststraBBe 110, 40210 Disseldorf
Tel. 0211 - 4920314  Fax 0211 - 4920324

Dozent/in
Prof. Dr. Arno Miller

Gebihr
EUR 300,00

Bankverbindung: Stadtsparkasse Diisseldorf
IBAN: DE02 3005 0110 0010 1442 44, BIC: DUESSDEDDXXX
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Hypnosetherapie
bei Schmerzen




Inhalt

Schmerzen lassen sich sehr gut mit Hilfe der Hypno-
se behandeln. Es ist méglich Schmerzen, die im Verlauf
schwerer korperlicher Krankheiten auftreten, auf man-
nigfaltige Weise zu beeinflussen, so dass zumindest eine
Linderung erreicht wird.

Auch chronische Schmerzen, fiir die keine koérperliche
Erkrankung als Bedingung nachgewiesen werden kann,
lassen sich reduzieren und manchmal véllig beseitigen.

Schmerzen besitzen unterschiedliche Aspekte wie den
sensorischen Aspekt, welcher die Empfindungsqualitat
reprasentiert, die kognitive Dimension, welche ihre Be-
wertung impliziert und Faktoren, die ein hdheres oder
geringeres Maf3 an Leidensdruck hervorrufen.

Alle diese Aspekte kdnnen durch entsprechende Verfah-
ren der Hypnosetherapie beeinflussen. Es ist mdglich,
die Schmerzempfindung teilweise oder véllig aufzulésen
oder in eine andere angenehme Empfindung, wie z. B.
Wa&rme, umzuwandeln.

Weiterhin lassen sich Bewertungen so verandern, dass
der Leidensdruck reduziert wird, wenn eine Reduktion
oder Beseitigung der Schmerzempfindungen nicht ge-
lingt.

Im Rahmen des Seminars werden hypnotherapeutische
Verfahren vorgestellt und praktisch demons-triert, wel-
che verschiedene Formen der Schmerzbewaltigung er-
maglichen.

Der Dozent, Dr. Arno Miiller, bildet seit mehr als 30 Jahren
aus, ist 1. Vorsitzender der Deutschen Hypnose-Gesellschaft
sowie langjahriger Ausbilder und wissenschaftlicher Bei-
rat am IAPP.

Hypnosetherapie bei Burn-out
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